
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ε΄ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2025-26 
ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ  ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ/ΔΟΜΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Α΄ ΟΜΑΔΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΦΟΙΤΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ 
 

29/9/2025 

ΔΟΜΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ : 1/10-14/10 

ΔΟΜΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ: 15/10- 28/10 

ΑΗΓΚΟΥΝ   ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΑΛΜΥΡΑ ΔΗΜΗΤΡΑ 

ΑΝΑΣΤΑΣΟΠΟΥΛΟΥ ΛΗΔΑ 

 
 
 

 
 
 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΣΚΗΣΗ 
- 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

 

 

ΝΕΑ  ΑΡΧΗ(TACT HELLAS) 

                                      8:30-13:30 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΑΝΔΡΟΝΙΚΙΔΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΜΟΝΑΔΑ  ΟΞΕΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

ΑΝΤΩΝΟΠΟΥΛΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΒΑΛΚΑΝΑ ΣΜΑΡΑΓΔΩ  

 

ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ/ΕΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

8:30-13:30 

ΑΣΗΜΟΜΥΤΗ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

ΑΣΣΙΩΤΗΣ ΣΤΥΛΙΑΝΟΣ 

ΑΧΜΑΤΙ ΑΝΤΕΛΑΪΝΤΑ 

ΑΧΜΑΤΙ ΜΕΓΚΙ 

 

ΨΥΧΑΡΓΩΣ (ΞΕΝΩΝΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) 

8:00-13:00 

 

ΤΜΗΜΑ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

7:30-12:30 

 



ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ  ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΒΑΣΙΛΗ ΙΩΑΝΝA 

ΒΕΡΓΑΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΕΛΕΠΑΠ 

8:00-13:00 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΣΤΕΡΙΣΜΟΣ 

9:00-13:30 

 

ΒΟΛΙΩΤΗ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 

ΓΕΩΛΔΑΣΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΣΤΕΓΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

(ΕΛΠΙΔΑ ΖΩΗΣ) 

8:00-13:00 

 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΠΓΝΙ  

7:30-12:30 

 

ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ ΒΑΛΕΡΙΑ 

ΓΙΑΝΝΑΔΗ     ΕΛΠΙΔΑ 

ΓΙΑΝΝΑΚΟΥ ΑΝΤΡΕΑ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

ΨΥΧΑΡΓΩΣ (ΞΕΝΩΝΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) 

8:00-13:00 

 

ΓΙΩΤΗ ΜΑΡΙΝΑ 

ΓΚΑΒΡΙΛΑ ΜΑΡΙΑ-ΕΛΕΝΑ 

ΒΛΑΧΟΥ ΚΩΣΤΟΥΛΑ-ΜΑΡΙΑ 

 

 

ΜΠΑΝΟΥΜΑΡΙΑ ΣΟΥΛΤΑΝΑ 

ΒΙΝΗ ΙΩΑΝΝΑ 

ΤΜΗΜΑ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

7:30-12:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ “Στα Γιάννενα” 

9:00-13:30 

 

ΞΕΝΩΝΑΣ “ΧΑΡΑΥΓΗ” 

8:30-13:30 



ΓΚΕΛΙΟΥ ΡΑΦΑΗΛΙΑ 

ΓΚΙΟΚΑ  ΠΗΝΕΛΟΠΗ 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8:00-13:00 

ΜΟΝΑΔΑ  ΟΞΕΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

ΓΚΟΓΚΑ ΜΑΡΙΑ-

ΔΗΜΗΤΡΑ 

ΓΚΟΛΕ ΕΙΡΗΝΗ 

ΓΚΟΛΕΜΙ ΚΡΙΣΟΪΛΣΑ 

 

ΝΕΑ  ΑΡΧΗ(TACT HELLAS) 

8:30-13:30 

 

ΕΛΕΠΑΠ 

8:00-13:00 

ΓΚΡΟΠΑΣΙ ΛΙΟΥΝΑ 

ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 

ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗΣ ΜΕΘΟΔΙΟΣ 

 

 

ΔΕΛΗΔΗΜΗΤΡΙΟΥ ΚΩΝΣΤ 

ΔΕΣΠΟΤΑΚΗ ΘΩΜΑΗ 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΣΤΕΡΙΣΜΟΣ 

9:00-13:30 

 

DETOX 

8:30-13:30 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ 

8:30-13:30 

ΔΗΜΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

ΔΟΥΓΚΑ ΖΩΗ 

ΔΡΑΚΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΣΚΥΤΑΛΗ 

9:00-13:30 

ΣΤΕΓΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

(ΕΛΠΙΔΑ ΖΩΗΣ) 

8:00-13:00 

ΖΙΛΕΛΛΗΣ ΔΕΛΗΜΗΤΡΟΣ I. 

ΝΤΡΕ ΕΛΕΝΗ 

 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

8:30-13:30 

 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

 



ΖΙΟΥΛΗ ΒΙΡΓΙΝΙΑ 

 

 

 

ΕΠΙΜΕΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΞΕΝΩΝΑ “Στα Γιάννενα” 

9:00-13:30 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ/ΕΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ  

8:30-13:30 

 

ΘΩΜΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

 

 

 

ΚΑΒΑΓΙΑ ΛΥΔΙΑ 

ΞΕΝΩΝΑΣ “ΧΑΡΑΥΓΗ” 

8:30-13:30 

  

 

 

 

ΗΜΕΡΑΣ ΣΚΥΤΑΛΗ 

9:00-13:30 
ΚΑΛΔΑΝΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

ΚΑΛΛΙΜΙΝΤΖΟΥ ΝΑΤΑΛΙΑ 

ΚΑΛΥΜΝΙΟΥ ΑΝΝΑ 

 

DETOX 

8:30-13:30 

ΚΑΡΑΓΟΥΛΙΑΣ ΗΛΙΑΣ 

ΚΑΡΑΣΑΒΒΑ ΚΩΝΣΤΑ 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8:00-13:00 

 


