
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ε΄ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2025-26 
ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ  ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ/ΔΟΜΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Β΄ ΟΜΑΔΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΦΟΙΤΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ 
 

29/9/2025 

ΔΟΜΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ : 29/10-11/11 

ΔΟΜΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ: 12/11- 25/11 

ΚΑΡΟΠΟΥΛΟΥ ΕΛΕΝΗ 

ΚΑΣΙΩΝΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 

ΚΚΑΜΑΡΗΣ ΑΝΤΩΝΗΣ 

 
 
 

 
 
 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΣΚΗΣΗ 
- 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

 

 

ΝΕΑ  ΑΡΧΗ(TACT HELLAS) 

                                      8:30-13:30 ΚΛΕΑΝΘΟΥΣ ΜΑΡΙΑ 

ΚΟΖΟΥΤΑ ΣΟΝΙΛΑ 
ΜΟΝΑΔΑ  ΟΞΕΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

ΚΟΚΚΕΑΣ ΠΕΤΡΟΣ 

ΚΟΤΣΑΛΗ ΜΑΡΙΑ 
ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ/ΕΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

8:30-13:30 

ΚΟΥΘΟΥΡΙΔΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 

ΚΟΥΡΤΕΣΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΛΑΜΠΡΟΥ ΜΑΡΙΟΣ  

ΑΡΒΑΝΙΤΗ ΟΥΡΑΝΙΑ 

 

ΨΥΧΑΡΓΩΣ (ΞΕΝΩΝΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) 

8:00-13:00 

 

ΤΜΗΜΑ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

7:30-12:30 

 



ΛΑΝΑΡΑΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

ΕΠΑΜ.ΛΙΑΤΣΑΣ ΛΑΖΑΡΟΣ 

ΛΙΛΙΤΑΚΗ ΕΛΕΝΗ 

ΕΛΕΠΑΠ 

8:00-13:00 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΣΤΕΡΙΣΜΟΣ 

9:00-13:30 

 

ΛΟΥΚΑΡΗ ΕΙΡΗΝΗ 

ΜΑΚΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΜΑΚΡΥΜΑΝΩΛΑΚΗ ΕΜΜΑ 

 

ΣΤΕΓΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

(ΕΛΠΙΔΑ ΖΩΗΣ) 

8:00-13:00 

 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΠΓΝΙ  

7:30-12:30 

 

ΓΡΑΜΜΕΝΟΥ ΛΥΔΙΑ 

ΜΑΡΚΟΥ ΕΥΓΕΝΙΑ-ΙΩΑΝΝΑ 

ΜΑΤΖΙΡΗΣ ΧΑΡΑΛΑΜΠΟΣ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

ΨΥΧΑΡΓΩΣ (ΞΕΝΩΝΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) 

8:00-13:00 

 

ΜΑΥΡΟΚΕΦΑΛΙΔΗΣ ΙΩΑΝ. 

ΜΑΥΡΟΜΑΤΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

 

ΜΠΡΑΟΥΣΙ ΑΝΤΖΕΛΑ 

ΜΕΛΕΤΙΑΔΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΜΗΤΣΟ ΑΝΤΖΕΛΑ 

ΤΜΗΜΑ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

7:30-12:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ “Στα Γιάννενα” 

9:00-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ “ΧΑΡΑΥΓΗ” 

8:30-13:30 

ΜΙΝΤΖΙΑΡΙΔΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΜΟΥΣΙΑΡΗ ΑΓΑΠΗ 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8:00-13:00 

ΜΟΝΑΔΑ  ΟΞΕΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 



ΜΠΑΚΟΥΛΑΤΙ ΑΝΤΕΛΙΝΑ 

ΜΠΑΛΩΜΕΝΟΥ

 ΦΩΤΕΙΝΗ 

ΜΠΑΡΜΠΑΓΙΑΝΝΗ ΚΑΛΛΙΟ 

 

ΝΕΑ  ΑΡΧΗ(TACT HELLAS) 

8:30-13:30 

 

ΕΛΕΠΑΠ 

8:00-13:00 

ΜΠΕΚΟΥ ΣΟΦΙΑ-ΜΑΡΙΝΑ 

ΜΠΙΣΚΑΝΑΚΗΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤ 

ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΥ ΑΝΝΑ 

 

 

ΜΠΙΣΤΙΟΛΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

ΜΠΟΛΩΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΣΤΕΡΙΣΜΟΣ 

9:00-13:30 

 

DETOX 

8:30-13:30 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ 

8:30-13:30 

ΜΠΟΥΖΑΝΙ ΑΡΤΕΜΙΣΙΑ 

ΜΠΟΥΣΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΝΑΚΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΣΚΥΤΑΛΗ 

9:00-13:30 

ΣΤΕΓΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

(ΕΛΠΙΔΑ ΖΩΗΣ) 

8:00-13:00 

ΝΑΣΙΟΥΛΑ ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΝΑΤΣΟΥ 

ΑΡΙΣΤΕΑ ΣΤΕΦΑΝΙΑ 

 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

8:30-13:30 

 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

 



ΝΕΓΚΑ ΕΙΡΗΝΗ -ΛΥΔΙΑ 

 

 

 

 

ΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΟΔΩΡΟΣ 

 

 

 

ΞΕΝΩΝΑ “Στα Γιάννενα” 

9:00-13:30 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ/ΕΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ  

8:30-13:30 

ΝΙΚΟΣ ΙΩΑΝΝΗΣ 

 

 

ΝΙΝΗ ΝΙΚΟΛΕΤΑ 

 

ΞΕΝΩΝΑΣ “ΧΑΡΑΥΓΗ” 

8:30-13:30 

  

 

 

 

ΗΜΕΡΑΣ ΣΚΥΤΑΛΗ 

9:00-13:30 
ΝΤΕΜΙΡΙ ΜΙΛΕΝΑ 

ΝΤΙΝΑΚΗ ΦΩΤΕΙΝΗ 

ΝΤΟΚΟ ΙΦΙΓΕΝΙ  

 

DETOX 

8:30-13:30 

ΝΤΟΥΒΑΛΗ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

ΝΤΡΕΟΥ ΣΑΝΤΡΑ 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8:00-13:00 



 


