
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΑΣΚΗΣΗΣ Ε΄ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΥ  ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2025-26 
ΓΙΑ ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ  ΨΥΧΙΚΗ ΥΓΕΙΑ ΚΑΙ ΦΡΟΝΤΙΔΑ 

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ/ΔΟΜΕΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 

Γ΄ ΟΜΑΔΑ 

ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ 

ΦΟΙΤΗΤΗ/ΤΡΙΑΣ 
 

29/9/2025 

ΔΟΜΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ : 26/11-9/12 

ΔΟΜΕΣ 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΕΣ: 20/10- 23/12 

ΠΑΓΟΥΛΑΤΟΥ ΚΑΛΛΙΟΠΗ 

ΠΑΛΑΜΙΔΑ ΜΑΡΙΑ-ΑΣΠΑΣ 

ΠΑΛΙΕΡΑΚΗ ΑΡΙΑΔΝΗ 

 
 
 

 
 
 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ 
ΓΙΑ ΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΑΣΚΗΣΗ 
- 

ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

 

 

ΝΕΑ  ΑΡΧΗ(TACT HELLAS) 

                                      8:30-13:30 ΠΑΜΠΟΡΗ ΒΑΣΙΛΙΚΗ 

ΠΑΝΟΥ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 
ΜΟΝΑΔΑ  ΟΞΕΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 

ΤΣΟΛΚΑΣ ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

ΧΡΗΣΤΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ/ΕΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ “Στα Γιάννενα” 

9:00-13:30 

 

ΠΑΝΤΑΖΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΑΘΗΝ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΠΡΟΔΡ 

ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΚ 

ΠΑΤΣΟΥΡΑΚΗ ΝΙΚΗ  

ΨΥΧΑΡΓΩΣ (ΞΕΝΩΝΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) 

8:00-13:00 

 

ΤΜΗΜΑ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

7:30-12:30 

 



ΡΟΥΣΟΠΟΥΛΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

ΣΑΓΑΝΗ ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

ΣΑΚΚΑ ΧΑΡΑΛΑΜΠΙΑ 

ΕΛΕΠΑΠ 

8:00-13:00 

 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΣΤΕΡΙΣΜΟΣ 

9:00-13:30 

 

ΣΑΜΑΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

ΣΑΡΔΗ ΣΜΑΡΑΓΔΑ 

ΣΙΛΕΛΗ ΜΑΓΔΑΛΗΝΗ-ΜΑΡ 

 

ΣΤΕΓΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

(ΕΛΠΙΔΑ ΖΩΗΣ) 

8:00-13:00 

 

ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΉ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΠΓΝΙ  

7:30-12:30 

 

ΣΙΟΡΟΚΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ 

ΣΜΥΡΗΜΕΛΙΝΑ 

ΣΤΑΓΩΝΑΣ ΚΟΣΜΑΣ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

ΨΥΧΑΡΓΩΣ (ΞΕΝΩΝΑΣ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ) 

8:00-13:00 

 

ΣΤΑΜΑΤΗ ΚΩΝΣΤΑΝΤ 

ΣΤΟΓΙΑ ΜΙΧΑΕΛ 

 

 

ΣΩΤΗΡΙΟΥ ΜΑΡΙΑ 

ΤΑΣΣΙΟΥ ΜΑΡΙΑ ΠΑΝΑΓ 

ΤΜΗΜΑ ΧΡΟΝΙΩΣ ΠΑΣΧΟΝΤΩΝ 

7:30-12:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ “ΧΑΡΑΥΓΗ” 

8:30-13:30 

ΤΕΠΕΓΚΙΟΖΗ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

ΤΖΕΜΑ ΕΡΜΑ 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8:00-13:00 

ΜΟΝΑΔΑ  ΟΞΕΩΝ  ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ  ΠΠΓΝΙ 

7:30-12:30 



ΤΖΙΜΑΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ 

ΤΟΠΑΛΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ 

ΤΑΣΙΟΥΛΑ  

 

ΝΕΑ  ΑΡΧΗ(TACT HELLAS) 

8:30-13:30 

 

ΕΛΕΠΑΠ 

8:00-13:00 

ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΥ Μ ΤΣΑΜΗ

 ΣΟΦΙΑ 

ΤΣΑΜΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ 

 

 

 

ΤΣΕΣΜΕΛΗ ΑΝΘΗ-ΝΕΚΤΑΡ  

ΤΣΙΓΚΑ ΑΝΤΩΝΙΑ 

ΟΙΚΟΤΡΟΦΕΙΟ ΑΣΤΕΡΙΣΜΟΣ 

9:00-13:30 

 

DETOX 

8:30-13:30 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ 

8:30-13:30 

ΤΣΙΓΚΙΣΤΡΑΣ ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

ΤΣΙΟΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ 

ΤΣΟΥΜΑΛΗ ΑΝΤΩΝΙΑ 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑΣ ΣΚΥΤΑΛΗ 

9:00-13:30 

ΣΤΕΓΕΣ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΜΕΝΗΣ ΔΙΑΒΙΩΣΗΣ 

(ΕΛΠΙΔΑ ΖΩΗΣ) 

8:00-13:00 

ΤΥΜΠΑΚΙΑΝΑΚΗ ΦΡΕΙΔΕΡ 

ΦΟΥΡΛΙΟΥ ΑΘΑΝΑΣΙΑ 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΑΜΠΕΛΟΚΗΠΟΙ 

8:30-13:30 

 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

 



ΧΑΪΝΤΑΡΙ ΜΕΛΙΣΑ 

 

 

ΧΑΛΙΑΣΟΥ ΕΛΕΝΗ 
ΞΕΝΩΝΑ “Στα Γιάννενα” 

9:00-13:30 

 

ΚΕΝΤΡΟ ΗΜΕΡΑ ΑΝΟΙΑΣ 

8:30-13:30 

 

ΚΟ.ΚΕ.ΨΥ.ΠΕ/ΕΙ ΨΥΧΙΑΤΡΙΚΗΣ  

8:30-13:30 

 

ΧΑΛΙΑΣΟΥ ΣΟΦΙΑ 

 

 

 

ΧΑΣΑ ΑΛΚΙΝΤΟ 

ΞΕΝΩΝΑΣ “ΧΑΡΑΥΓΗ” 

8:30-13:30 

  

 

 

 

ΗΜΕΡΑΣ ΣΚΥΤΑΛΗ 

9:00-13:30 
ΧΟΥΜΗ  ΙΩΑΝΝΑ 

ΠΕΪΤΣΗ ΧΡΥΣΟΥΛΑ 

ΧΡΙΣΤΕΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

DETOX 

8:30-13:30 

ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ ΕΛΛΗ 

ΜΠΑΝΑΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ 

ΚΕΝΤΡΟ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ/ΜΟΝΑΔΑ ΕΓΚΑΙΡΗΣ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗΣ ΣΤΗΝ ΨΥΧΩΣΗ 

8:30-13:30 

ΞΕΝΩΝΑΣ ΝΕΟΜΑΡΤΥΡΑΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ 

8:00-13:00 

 


